
Wochen-Haushaltsplan
Wer macht was, an welchem Tag? Tragt eure Aufgaben ein,
hakt Erledigtes ab – und teilt die Care-Arbeit fair auf.

MyNestPlan

Familie: Woche / KW:

AUFGABE MO DI MI DO FR SA SO WER?

Küche aufräumen

Geschirrspüler
ein-/ausräumen
Müll & Altpapier
rausbringen

Bad putzen

Staubsaugen

Boden wischen

Wäsche waschen &
aufhängen

Einkaufen

Kochen

Tisch decken /
abräumen

Notizen & Wochen-Rotation

Lieber digital? MyNestPlan verteilt Aufgaben in der Familie und erinnert
automatisch ans Erledigen – kostenlos, ohne Abo, ohne Werbung.
mynestplan.de

Scannen &
App gratis holen


